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INSTUÇÕES ÃO CONSUMIDOR: 
 
PRÓ FAST 

 
DESCRIÇÃO DO PRODUTO: 

 
A massa de Preparação e regularização rápida pró fast da PROLAR é uma massa cimentícia 
industrializada, feita com matérias primas selecionadas e rigorosamente controladas, sua fórmula é 
exclusiva e não contém areia em sua composição, de alto rendimento em espessuras finas, misturado 
somente com água, a massa se torna uma massa de textura cremosa, e de fácil aplicação que permite 
corrigir imperfeições da base com mais facilidade que as argamassas tradicionais,  
 
INDICAÇÕES DE USO: 
 
Áreas internas; 
Contrapiso;  
Cerâmicas porcelanatos e pedras naturais; 
Aplicações até 5 mm de espessura; 
 
NÃO INDICADO PARA: 

 
Áreas externas; 
Aplicação sobre fundo base solvente; 
Aplicação sobre pisos vinílicos ou laminados; 
Aplicações sobre madeira ou metal; 
Aplicação em áreas úmidas; 
Aplicações com espessura maior que 5 mm; 
 
MODO DE USAR 
 
PREPARO DA BASE: 
 
O concreto ou contrapiso devem estar curados por no mínimo 14 dias, plano e limpo; 
A superfície da base deve estar firme, limpa, seca, isenta de pó, óleo, tinta, graxa ou quaisquer outros 
resíduos que possam prejudicar a aderência da massa de preparação e regularização rápida pró fast da 
PROLAR; 
Recomendamos lixar a base caso esteja com partículas soltas e varrer bem até parar de sair o pó ou 
resíduos existentes; 
Para contrapisos onde foi aplicado primer a base de epóxi, utilizar o primer sobreposição da PROLAR; 
NOTA: o primer sobreposição deverá ser aplicado no máximo 72 horas após a aplicação do primer a 
base de epóxi, caso ultrapasse esse período, recomendamos que seja feito o lixamento do primer a base 
de epóxi afim de remover o brilho e deixar a base fosca para melhor aderência do primer sobreposição; 

Aplicação sobre cerâmicas ou porcelanatos se faz obrigatório o uso do primer multiuso 
contrapiso/cerâmica ou do primer sobreposição antes de aplicar a massa de preparação e 
regularização rápida pró fast da PROLAR; 

Bases com fissuras e presença de umidade devem ser tratadas e estabilizadas previamente antes da 
aplicação da massa de preparação e regularização rápida pró fast; 
Proteja peças de alumínio e metais não tratados, pois podem manchar em contato com a massa de 
preparação e regularização rápida pró fast; 
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No caso de aplicação direta em superfície de concreto, recomendamos a utilização do primer 

contrapiso da PROLAR; 

Umedeça a base em dias quentes ou em contato direto com o sol ou vento; 
Em todos os casos, as normas locais e instruções do fabricante do revestimento devem ser respeitadas; 
Como regra geral, o teor de umidade residual deve ser de no máximo 2,5% para bases cimentícias; 
Caso o contrapiso possua teor de umidade residual acima do recomendado, considere a aplicação do 
primer Pblok plus barreira de umidade da PROLAR para reduzir as emissões de vapor de umidade para 
níveis aceitáveis para o revestimento; 
Segundo a NBR 14917-2 e NBR 14851-2 os pisos térreos devem sempre contar com uma barreira de vapor 
para proteger o revestimento contra transmissão de vapor de umidade; 
Dúvidas entrar em contato com o departamento de Assistência Técnica da PROLAR ou consultar as fichas 
técnicas dos produtos mencionados acima; 
 
PREPARO DO PRODUTO: 
 
Prepare a massa de preparação e regularização rápida pró fast em um recipiente cilíndrico totalmente 
limpo e estanque; 
Utilize para todo o conteúdo de uma embalagem a quantidade de água limpa indicada junto a data de 
fabricação; 
Misture bem, toda a quantidade de um saco, adicionando a massa de preparação e regularização rápida 
pró fast aos poucos na água até obter uma massa homogênea sem grumos e com consistência 
constante; 
A mistura deve ser feita de forma mecânica, com hélice acoplada em furadeira de alta rotação; 
Nota: não coloque água em excesso; 
A temperatura da água não deve estar acima de 23°C, se a temperatura da água estiver mais elevada, a 
massa de preparação e regularização rápida pró fast secará mais rápida; 
misture a quantidade de material que será utilizado e use em um período máximo de 15-20 minutos; 
Para misturar quantidades inferiores a um saco, utilize 1 parte de água e 2 partes da massa de 
preparação e regularização rápida; 
 
APLICAÇÃO: 

 
A massa de preparação e regularização rápida pró fast deve ser aplicada com desempenadeira de 
metal; 
Raspe toda a massa misturada do balde e coloque no contrapiso na área a ser regularizada; 
Espalhe a massa com a desempenadeira lisa sobre a base; 
Para aplicação de duas demãos, recomendamos aplicar a primeira demão “raspada”, desta maneira, 
secará muito rápido e melhorará o rendimento da segunda demão; 
Cada demão demorará de 30 até 60 minutos para endurecer e poder efetuar o lixamento;  
Para melhores resultados, lixe com uma lixa n° 60 ou maior; 
O lixamento manual ou raspagem pode ser iniciado assim que a superfície estiver transitável; 
   
IMPORTANTE:  

 
Verifique se a desempenadeira está totalmente plana, lisa, limpa e sem marca de desgastes; 

Não misture a massa de preparação e regularização rápida pró fast com excesso de água, seguir as 
recomendações de preparo do produto; 
Não utilize a massa de preparação e regularização rápida pró fast da PROLAR se a temperatura 
ambiente não estiver entre 5˚C e 40˚C e da superfície entre 5°C e 25°C; 
Utilize equipamentos de segurança individual - EPI’s, como máscaras, luvas, sapatão e óculos de 
proteção; 
Em contato com olhos ou irritação com a pele, lave o local abundantemente com água corrente; 
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Em caso de ingestão, não provoque vômitos e procure imediatamente um médico em posse da 
embalagem do produto; 

 

 

 

ATENÇÃO: 
 

O USO EXCESSIVO DE ÁGUA OU MISTURA INCORRETA NO PREPARO PODE CAUSAR FISSURAS E ESFARELAMENTO 
DA MASSA DE PREPARAÇÃO E REGULARIZAÇÃO RÁPIDA PRÓ FAST DA PROLAR; 
 
EM DIAS DE CHUVA PROTEJA A APLICAÇÃO DA ÁGUA, E DA FORTE UMIDADE ARENOSA ISOLANDO AS ABERTURAS 
QUE DAO ACESSO EXTERNO, COMO PORTAS, JANELAS E SACADAS; 
 
DADOS TÉCNICOS 

 
Composição: Cimento Portland Cinza, Cargas Minerais e Aditivos Especiais; 

Consumo: ± 300 g/m² por mm de espessura; 

Resistência à Aderência aos 28 dias:   ≥ 1,0 Mpa; ABNT-NBR 15258; 

Resistência à compressão aos 28 dias: ≥ 20 Mpa; ABNT-NBR13279; 

Secagem entre demão: 30 a 60 min  

Secagem final: 60 min 

Pot-life da mistura: 15 a 20 min 

Cor: Cinza; 

Validade: 12 meses a partir da data de fabricação se respeitadas as condições de estocagem; 

Estocagem: Estocar em local seco fresco e arejado, elevado do solo em pelo menos 5 cm, sobre 
estrados de madeira com empilhamento máximo de 1,5 m de altura em sua embalagem original e 
fechada; 
 

Embalagem:  balde de 4 kg    

 
 
 
 
 


