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INSTUÇÕES AO CONSUMIDOR: 
 
AUTONIVELANTE TRÁFEGO PESADO 24 HORAS 

 
DESCRIÇÃO DO PRODUTO: 

 
A argamassa de autonivelante Tráfego Pesado 24 horas da PROLAR é uma argamassa cimentícia 
industrializada feita com matérias primas selecionadas e rigorosamente controladas, feita para 
aplicações onde requer uma camada fina e de alta fluidez, que proporciona um acabamento liso e de alta 
resistência e aderência, utilizada para regularizar contrapisos irregulares, e sobre cerâmica para receber 
a aplicação de pisos vinílicos.  
  
INDICAÇÕES DE USO: 
 
Áreas internas; 
Contrapisos; 
Sobre Pisos cerâmicos, porcelanatos; 
Para locais com tráfego pesado de pessoas; 
Garagens comerciais; 
Aplicações até 5 mm de espessura; 
Liberação entre 24 a 36 horas desde que o ambiente esteja arejado e com boa circulação de ar; 
 
NÃO INDICADO PARA: 

 
Revestimento de pisos inclinados; 
Revestimento de paredes; 
Aplicação sobre tintas, madeiras, metais, sobre pisos vinílicos, pedras naturais, ardósia, São Tomé, 
laminados etc.; 
Áreas externas; 
Aplicações com espessura maior que 5 mm; 
Áreas úmidas; 

 
MODO DE USAR  
 
PREPARO DA BASE: 
 
A base deve estar limpa, curada há no mínimo 14 dias, isenta de pó, óleos, tintas ou quaisquer outras 
substâncias que possam impedir a aderência do autonivelante tráfego pesado 24 horas, para pequenas 
regularizações ou reparos utilize os produtos da linha reparo/estrutural da PROLAR; 
Pisos fracos ou farelentos devem ser tratados previamente antes da aplicação, verifique se a base está 
firme e não apresenta som oco, caso apresente, faça o tratamento prévio; 
Trincas e fissuras existentes devem ser tratadas e estarem estabilizadas, pois podem reaparecer na 
superfície do autonivelante tráfego pesado 24 horas; 
Verifique se há presença de umidade ou possibilidade de umidade futuras, caso tenha, faça a 
impermeabilização completa da base, para isso você pode estar utilizando os produtos da linha de 
impermeabilizantes da PROLAR.  
Cerâmicas, porcelanatos, pisos polidos ou com brilho, lixar até remover todo o brilho, em seguida 
certifique-se de que a base esteja limpa, livre de ceras, produtos de polimento ou qualquer tipo de 
resíduo, que possa prejudicar a aderência do autonivelante tráfego pesado 24 horas; 
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Aplicar duas demãos ou mais de primer contrapiso da PROLAR sobre o contrapiso, (verificar ficha 
técnica do produto); 
Aplicação sobre cerâmica ou similares utilizar uma demão ou mais do primer multiuso contrapiso / 
cerâmicas da PROLAR, (verificar ficha técnica do produto); 
Proteja peças de alumínio e metais não tratados, pois podem manchar em contato com autonivelante 
tráfego pesado 24 horas; 
Coloque uma tira de polietileno ou fita de vedação entre a parede e o piso para formar uma junta e evitar 
trincas, respeitar todas as juntas de dilatação existentes e criar juntas de fracionamento pelo menos a 
cada 20m² ou conforme o projeto da obra; 
 
PREPARO DO PRODUTO: 
 
Prepare o autonivelante tráfego pesado 24 horas em um recipiente cilíndrico totalmente limpo e 
estanque; 
Utilize para todo o conteúdo de uma embalagem a quantidade de água limpa indicada junto a data de 
fabricação podendo variar no máximo 5% +/-; 
Misture bem, todo material de um saco, adicionando o autonivelante tráfego pesado 24 horas aos 
poucos na água até obter uma massa homogênea sem grumos e com consistência constante;  
A mistura deve ser feita de forma mecânica, com hélice acoplada à furadeira ou misturador de alta 
rotação e agite a massa por no mínimo 2 minutos; 
Faça a mistura rápida do autonivelante tráfego pesado 24 horas de forma que o aplicador não fique 
sem por mais de 5 minutos para evitar emendas entre as aplicações; 
Após a mistura despeje o autonivelante tráfego pesado 24 horas no piso, caso a mistura fique parada 
por mais de 5 minutos, misture novamente antes de espalhar, e não re-adicione água ou qualquer outro 
produto; 
 
APLICAÇÃO: 

 
Para melhor rendimento e qualidade da aplicação, utilize ferramentas especiais como: rodo dentado para 
autonivelante com regulagem de altura, rolo fura bolhas, sapato de prego e um batedor elétrico; 
Despeje o autonivelante tráfego pesado 24 horas no piso e espalhe com o rodo dentado na espessura 
de no máximo 5mm, para melhor nivelamento e acabamento, aplique o rolo fura bolhas imediatamente 
após a aplicação com o rodo;  
Se a aplicação for somente com desempenadeira lisa, espalhe o autonivelante tráfego pesado 24 horas 
de maneira suave sem raspar a desempandeira no piso; 
Não ultrapassar de 5 minutos movimentando o autonivelante tráfego pesado 24 horas no piso, este 
tempo pode variar conforme condições climáticas do local e absorção da base;  
Após secagem do autonivelante tráfego pesado 24 horas, faça o lixamento com a lixa adequada para o 
acabamento desejado caso tenha necessidade e realize a limpeza da superfície; 
Pequenas correções podem ser feitas com uma das massas da linha massa de preparação e 
regularização da PROLAR; 
 
Nota: para evitar emendas ou ressaltos recomendamos colocar o autonivelante tráfego pesado 24 
horas uns 10 cm sobre a aplicação já feita no chão; 
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IMPORTANTE:  

 
Antes da instalação dos pisos, faça uma inspeção completa na aplicação para verificar a resistência e a 
aderência do autonivelante tráfego pesado 24 horas na base, inspecionando se existe som oco ao 
bater em toda a superfície; 
Caso haja alguma patologia, ou trincas não instale os pisos e consulte o suporte técnico da PROLAR;  
Em caso de aplicação sobre cerâmicas, após a secagem faça uma inspeção minuciosa a fim de verificar 
se existe alguma irregularidade côncava nas juntas (fuga rejunte) da cerâmica caso necessite de 
correções utilizar uma das massas da linha massa de preparação e regularização da PROLAR; 
Recomendamos que seja feita uma medição da umidade antes da instalação dos pisos vinílicos; 
A umidade deve ser inferior a 2,5% conforme NBR 14917; 
Tráfego normal de pessoas deve ser liberado após 24 horas da aplicação; 
Para secagem mais rápida do autonivelante tráfego pesado 24 horas manter o ambiente arejado e 
ventilado; 
Proteja a aplicação do sol, vento ou chuva; 
Em caso de pinturas, utilize tintas de alta resistência e especifica para pisos, obedecendo todas as 
instruções do fabricante da tinta e aguarde no mínimo 5 dias para início da pintura; 
Não deixar a aplicação diretamente exposta; 
Não utilize o autonivelante tráfego pesado 24 horas se a temperatura ambiente não estiver entre 5˚C e 
40˚C, e da superfície entre 5°C e 25°C; 
Utilize equipamentos de proteção individual - EPI’s como máscaras, luvas, sapatão e óculos de proteção; 
Ao contato com os olhos ou irritação com a pele, lave abundantemente com água corrente; 
Em caso de ingestão, não provoque vômitos e procure imediatamente um médico em posse da 
embalagem do produto; 
 
DADOS TÉCNICOS 

 
Composição: Cimento Cinza, Agregados Minerais Beneficiados, Aditivos e Polímeros Especiais; 
Densidade fresca: 1,4 g/cm³; 
Consumo: Aproximadamente 1,8 kg / m² / mm de espessura; 
 
Aderência: 
 

Cura normal: ≥ 1,0 MPa aos 28 dias; ABNT-NBR-15258 
Compressão: ≥ 50 MPa aos 28 dias; ABNT-NBR-13279 

Tempo de utilização: até 15 minutos após a mistura; 
 

Validade: 6 meses a partir da data de fabricação se respeitadas as condições de estocagem; 
 
Estocagem: Estocar em local seco fresco e arejado, elevado do solo em pelo menos 5 cm, sobre 
estrados de madeira com empilhamento máximo de 1,5 m de altura em sua embalagem original e 
fechada. 
 
Embalagem: Embalagens Plásticas de 20 kg; 
 
 
 

 
 

 
 


